
 

 学校だより 第５号 
○心も体もたくましい子               令和７年７月１日 

◎進んで考え、くふうする子        小金井市立小金井第一小学校 

○いつも仲よく助け合う子         校 長  増田 亮 

                                                  

体験の夏に 
校長  増田 亮 

たいへん蒸し暑い毎日が続いています。休み時間の体育館遊びも始まり、子供たちは元気に学校生活を送

っています。 

先月から埋蔵文化財発掘調査が始まり、パワーショベルにより掘り出された土が校庭に山積みになってい

ます。フェンスは上部が網目状になっており、発掘作業の様子をいつでも身近に観察することができます。

早速、江戸時代のものと思われる茶わんのかけらも発見されました。現在、縄文時代の地層の手前まで掘り

進めており、これから出土するかもしれない土器などの埋蔵文化財への期待が膨らみます。調査で見つかっ

たものを２学期の朝会で子供たちへ紹介したいと考えていますが、どうなるでしょうか。調査終了後は埋め

戻して整地する計画となっており、１０月から校舎改修工事が始まるまでは、広い校庭が再び使えるように

なる予定です。現時点では、校舎改修工事の開始時期は未定です。決まり次第、お知らせいたします。 

さて、先週の火曜日と水曜日に５年生と大房岬自然の家へ移動教室に行ってきました。２日間とも天気予

報が雨だったにもかかわらず、予定していた活動がほぼ全てができたことは、たいへんありがたいことでし

た。第１日は、岬をほぼ貸し切り状態でアドベンチャーラリーをしたり、ナイトハイクをしたりしながら、

大房岬の豊かな自然を満喫することができました。第２日の起床時間には大雨が降っており、屋外での活動

を諦めていたのです。ところが、朝食時に雨がやみ、予定通り大潮の引き潮の時刻に合わせて磯観察を行う

ことができたのは、実に幸運でした。子供たちは、カニやヤドカリ、小魚など、次々と生き物を見つけては

写真に収めていました。宿舎のスタッフにうかがうと、はるか南の海に生息しているはずの魚や貝などの生

き物が、この１０年急に増えてきたとのことです。このようなところにも、地球温暖化の影響が出ているの

でしょうか。子供たちにとっては、同年齢の大人数での宿泊が初めての経験であり、友達との絆を深めた思

い出深い移動教室ができました。 

また、夏休み中の８月３日から５日まで、６年生と清里林間学校へ行ってきます。第１日はハイキングや

キャンプファイヤー、第２日には山梨県の林業家のご協力をいただいて実施する森林体験プログラムや探究

活動、第３日は川遊びやレクを行う計画です。八ヶ岳の雄大な景色を眺めながら冷涼な清里高原で過ごす３

日間。実に楽しみです。５年生は海の大房岬、６年生は高原の清里。小学校での２つの宿泊体験は、自然へ

の理解を深める大切な機会となっています。 

あと１３日登校すると１学期終業式を迎えます。１学期のまとめの月となりました。子供たち一人一人が

キャリアパスポートに１学期当初に立てた目標が達成できたかどうか、振り返りを行う月にします。 

夏休みは、自分らしい時間の使い方ができる貴重な期間です。どなたが考えたのか、小金井市の環境を表

現した「ほどよく都会で、ほどよく田舎」というフレーズを聞いたことがあります。都会と田舎の長所を併

せもっていることも本市のよさのひとつです。徒歩で行くことができる小金井公園、野川公園、武蔵野公園

など、市内にも自然体験ができる場所があります。夏休みには、ご家庭でも様々な体験を積ませてあげてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月号 

あゆみについて 

 今年度のあゆみは、以下の通りとなります。 

・教科の評価欄、行動の記録欄、特別活動欄、

出欠席欄は、全学期記載 

・総合的な学習の時間欄（３～６年生）、外国

語活動欄（３、４年生）は、２学期に記載 

・特別の教科道徳（全学年）、学校の生活の様

子欄（全学年）は、３学期に記載 

なお、一学期の様子を７月の面談にてお伝

えいたします。また、１１月末～１２月上旬

に、希望制個人面談を実施予定です。 

小金井市立小・中学校における夏季休業日の「学校閉校日」について 
小金井市教育委員会「学校における働き方改革」に

基づき、小金井市立学校では、夏季休業日における以
下の期間が「一斉休校」となります。   
これに伴い、本校も「学校閉校日」となります。保

護者・地域の皆様にはご理解いただきますよう、お願
い申し上げます。 
〇「学校閉校日」の期間   
令和７年８月１２日（火）～１５日（金）まで 

〇「学校閉校日」期間の緊急連絡先 
午前８時３０分から午後５時１５分まで 
０４２－３８７－９８７７（小金井市教育委員会） 

 午後５時１５分から午前８時３０分まで 
０４２－３８３－１１１１（小金井市役所代表） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎学年からのお知らせ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○１年生 

【生活科「なつがやってきた」の学習でご用意いただきたいもの】 

◇水遊びの日 ・台所洗剤、マヨネーズ･ケチャップ、シャンプーの容器や、500mlペットボトル(ふ 

たに穴を開けたもの)などの空き容器のどれか一つ記名したもの 

・タオル、着替え、濡れた服を入れるビニール袋 

◇シャボン玉遊びの日 ・ストロー  ・(ありましたら)うちわの骨など 

 実施日は天候などを考慮して決めますので、７月４日(金)までに用意して持たせてください。 

【アサガオの鉢の持ち帰りについて】 

  夏休み中も、水やりなどの世話をして、アサガオの様子(花や種)を観察します。お手数ですが、児

童の安全確保のために、以下の期間で保護者の方に持ち帰りをお願いいたします。２学期に学校に持

ってきていただく予定です。詳しい期日は、２学期にお知らせします。 

  ◇鉢の持ち帰り期間  ７月１２日（土）～２１日（月） 

○２年生 

【夏野菜の鉢の持ち帰りについて】 

 鉢の持ち帰り：７月１１日（金）～２５日（金） 

  生活科の学習で育てていた苗がぐんぐんと成長しました。実った夏野菜は、ぜひ、ご家庭で召し上

がってください。持ち帰り期間前に食べ頃になった野菜は、お子さんを通してお知らせしますので、

小さなビニール袋をお子さんに持たせてください。 

  学期末に持ち帰った鉢は、夏休み明けに、再度学校に持ってきていただきますので、枯れてしまっ

たものに関しては持ち帰らないで結構です。来校した際に、ご確認ください。 

【ノートの購入について】 

  国語、算数等のノートを使い終わってしまった場合は、同じマスのノートをご家庭でご用意くださ

い。 

【教材費のお知らせ】 

漢字小テスト７０円、植物の苗と土のセット６００円、夏ドリル２９０円を購入しました。４月に

納入していただいた６０００円から支払いました。新たな集金はありません。 

○３年生 

【総合的な学習の時間について】    ナスパーティーのお知らせ    

２学期に、社会科「農家ではたらく人」の学習をします。その際にお世話になる、小金井市の農家の萩

原さんからいただいたナスの苗を育て、無事に収穫の時期となりました。収穫したナスを子供たちが調理

し、みんなで食べようと思います。 

つきましては、調理をする際の、子供たちの安全管理や補助等、保護者の皆様にお手伝いをお願いいた

します。下記のとおり実施する予定ですので、お手伝いを引き受けてくださる方は、可能な日を連絡帳に

て担任にお知らせください。 

３年１組 ７月１６日(水)１・２時間目   ３年２組 ７月１７日(木)３・４時間目 

３年３組 ７月１７日(木)１・２時間目   ３年４組 ７月１６日(水)３・４時間目 

 

当日までに、以下の持ち物を持たせてください。(※全て記名してください。) 

① エプロン   ②三角巾   ③ビニール袋１枚   ④マスク   ⑤布巾２枚 

熱中症対策について 
連日、暑い日が続いています。子供

たちには、「帽子着用」「水分補給」を
呼び掛けています。帽子と水筒を忘れ
ずにお願いします。 
学校では、帽子を推奨しています。

日傘を使う際には、安全に気を付けて
使用するように、指導しています。 

２学期始業式 
日 時：令和７年９月１日（月） 
登校時刻：８：１５～８：２５ 
予 定：午前授業、給食なし 
持ち物：上履き、筆記用具、連絡帳、防災頭巾、夏休みの課題、

あゆみ(表紙のみ、押印をしたもの)、雑巾（記名あり） 

夏休みの課題について 
 夏休み中の課題については、夏休み前
に一覧にしてお子さんに配布するととも
に、まなびポケットにて配信いたします。 

いきいきキッズ週間について 
 ８月２５日（月）～８月３１日（日）に、夏休みの生活か
ら、学校の生活リズムにチェンジするためにいきいきキッ
ズチャレンジ週間を行います。（A4白用紙）ご協力をお願い
いたします。 
目的：○規則正しく元気に生活しようとする意識をもつ。 

○自分の健康のためにできることに取り組み、定着 
を図る。 



  

○５年生 

【家庭科の学習について】 

○調理実習について 

  各ご家庭で、エプロンや三角巾などの準備をしてくださりありがとうございました。「ゆでる」調理

の実習を下記の日程で行います。実施日の数日前には、調理実習の５点セットをお子さんに持たせて

ください。学校の授業としては、初めて包丁を使った調理となります。安全面を確保するためにも、

保護者の方々でご都合のつく方がいらっしゃいましたら、ご来校いただけますと幸いです。調理の見

守りのお手伝いをしていただける方がいらっしゃいましたら、お子さんを通して、ご連絡ください。

よろしくお願いします。 

・１組…７月 ２日（水） ８：５０ ～ １０：２５ 

・２組…７月 ２日（水）１０：４５ ～ １２：２０ 

・３組…７月１０日（木）１０：４５ ～ １２：２０ 

・４組…７月 ８日（火）１０：４５ ～ １２：２０ 

○６年生 
【卒業アルバムの写真撮影について ７月９日（水）】 

９日は、前回の撮影日に欠席したお子さんの個人写真、欠席者がいて撮影できなかったクラブの集合

写真撮影を予定しています。服装は、いつもどおりの服装で構いません。  

【清里林間学校に関する集金、書類、はがきのご提出について】 

  先日の保護者説明会を欠席された方で、「林間学校の費用」「子供たちのお小遣い」「保険証関係

のコピー」を未提出の場合は、４日(金)までに保護者の方が直接、担任までお願いいたします。 

・「健康管理調査票」の提出も、４日(金)までです。 

・林間学校先で投函するはがきのご用意（送り先の住所が記入された物）を、１１日(金)までにお

願いします。 

・林間学校事前検診は、８月１日(金)１３時からです。（健康カード持参） 

 

○梅の実 

【梅の実学級宿泊説明会】 
  以下の日程で、２学期に実施する宿泊学習の説明会を行います。 
梅の実学級では、５月に個人面談を行っているため、７月の個人面談は行いません。そのため、保護
者会も兼ねた宿泊説明会を行います。 

 ◇日時：７月１４日（月） １４：４５～ 

 ◇場所：梅の実プレイルーム 

【６年生卒業アルバムの写真撮影について】 
  ７月９日（水）、前回の撮影日に欠席された方の個人写真、クラブの集合写真撮影を予定していま
す。詳しくは６年生のお知らせ欄をご参照ください。事前検診は８月１日(金)１３時からです。(健康
カード持参) 

【６年生清里林間学校に関する集金、書類、はがきの提出について】 
  ６年生のお知らせ欄をご参照ください。 

【２年生との交流会】 

  通常の学級の２年生と、ドッジボールを通じた交流会を行う予定です。実際の様子については、う

めのみ通信でお知らせします。 

 

○４年生  

【ノートの購入について】 

  国語、算数、漢字等のノートを使い終わるお子さんが増えてきています。新しいノートは、同じマ

スのものをご家庭でご用意ください。 

【理科の学習について】 

  理科で「星の明るさや色」の学習をしています。晴れた日は、ぜひお子さんと一緒に夜空を眺

めて学習したことを聞いてみてください。 

【今回の使用食材】 

ほうれん草、醤油、

かつお節 

 

今回使用する食材

にアレルギーがあ

る方は、連絡帳にて

お知らせください。 



７月 学校行事予定表  

日 曜 学校行事・児童活動等        

１ 火 安全指導        

２ 水          

３ 木 給食委員会集会        

４ 金          

５ 土          
６ 日          

７ 月 原爆先生（５、６ｈ ６年）        

８ 火 避難訓練（不審者対応訓練）        

９ 水 クラブ⑤        

１０ 木 
HFT② 

食育授業とうもろこし皮むき（１、２ｈ ２年） 
       

１１ 金 個人面談①(14:15～15:45)        
１２ 土          
１３ 日          

１４ 月 
個人面談② 
梅の実宿泊学習説明会(14:45～15:30) 

       

１５ 火 個人面談③        

１６ 水 個人面談④        

１７ 木 給食終 大掃除（５ｈ）        

１８ 金 終業式        
１９ 土         
２０ 日         

２１ 月 海の日 夏季休業日始        

２２ 火 
個人面談⑤(13:30～) 

くじらぐも個人面談(～24日) 
       

２３ 水 個人面談⑥        

２４ 木 個人面談⑦        

２５ 金         
２６ 土         
２７ 日         
２８ 月         
２９ 火 図書館開放(9:00～12:00)        
３０ 水         
３１ 木         

９月 学校行事予定表  

日 曜 学校行事・児童活動等        

１ 月 始業式 安全指導        

２ 火 給食始 教科書配布        

３ 水         

４ 木 身体計測（５年）        

５ 金 委員会⑤ 身体計測（４年）        

 

８月 学校行事予定表 

日 曜 学校行事・児童活動等 日 曜 学校行事・児童活動等 

１ 金 林間学校事前検診(13:00～ ６年) ２７ 水 図書館開放(9:00～12:00) 

２ 土  ２８ 木  

３ 日 清里林間学校始（６年） ２９ 金  

４ 月 清里林間学校 ３０ 土  

５ 火 清里林間学校終 ３１ 日 夏季休業日終 

○８月１２日(火)～１５日(金) 学校閉校日 


